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AIDE A LA FORMULATION DU « PROJET DE VIE »

0@ « Projet de vie » ?? C’est quoi ??
[

~ r Le projet de vie C'est : ‘ r

i 2 I o Expliquer votre situation actuelle, o
‘ e Exprimer vos attentes et vos souhaits, ‘
e Un support pour la MDPH dans I'étude

de votre demande.

Les bénévoles du Mouvement Parcours sont

f l, la pour vous et a I'écrire.
A Gy i 5 A= w
R o) o _ bl R LY
n Les bénévoles ne remplissent pas
' le dossier. :
™ | y . -
A5 minutes d’échange avec eux pour expliquer o

o= ( l:; votre situation et préciser vos attentes. ~ (l:
‘ ,, " Aidez-vous des outils qui suivent ‘ ,,
it

pour noter vos idées
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Emploi,
Formation !

Le soleil du quotidien :
CE QUI EST IMPORTANT POUR MOI
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Lieu de vie

Ecole,
/ université Q
’ SR,
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E QUI EST IMPORTANT POUR MOI
O CE QUI ES (0 ou O %%
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Ma situation actuelle Ce que je souhaiterais

............................................................................................................................................................................................

Lieu de vie

Familles, amis,
vie relationnelle

Adminidtratif, budget

Loisirs, vacances

Emploi, formation

Ecole, études
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